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El programa MIECHV: Un Healthy

Families America (Familias Saludables)
trabaja para fortalecer la relacion entre
padres e hijos, fomentar el crecimiento

y desarrollo saludable de los ninos,
promueve la crianza positiva en su
papel de padres como los primeros
maestros de sus niilos, aumenta la
autosuficiencia y el acceso a los
servicios de atencion primaria,

y previene el abuso infantil
Yy negligencia.

Visitas MIECHYV apoyan y
ayudan a las familias con:

e La comprension del desarrollo,
etapas, y logros de los hijos

¢ Educacion prenatal y educacion
sobre la salud y nutricion

¢ Aliviar las preocupaciones sobre la
crianza de los hijos y la resolucion
de problemas

¢ Ayudar a reconocer y cumplir con las
necesidades de las familias

e Acceder alos recursos de la
comunidad

¢ Seguridad en el hogar y la familia

¢ Planificar presupuestos y apoyar para
los problemas financieros

e Organizar la transportacion de familias
e Apoyo para continuar tu educacion
Encontrar empleo

Empoderando familias saludables.

MIECHYV es un programa federal contratado a través del

Ayudandolos a ayudar a sus familias.

MIECHYV es un programa de visitas
domiciliarias que es voluntario,
consistente, y gratuito sin cargos para
todas las familias, en o por debajo de
la linea de ingresos del 200%*. Sieda
ofrece este programa en los
condados de Wapello y Appanoose.

Las familias pueden inscribirse
durante el embarazo hasta
que el bebé tenga 3 meses
de edad. Después de la
inscripcion, las familias
pueden permanecer
inscritos en el programa
hasta que el nifio tenga
5 anos de edad.

Mientras el enfoque
de MIECHV es en la
relacion de padre e
hijos, desarrollo, y
seguridad infantil.
MIECHYV se esfuerza
en ayudar a toda la
familia para que sean
exitosos y felices.
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Departamento de la Salud Puablica (IDPH) otorgado a Sieda
Community Action. A través del modelo Healthy Families
America (HFA). MIECHYV utiliza el plan de estudios de visitas
domiciliarias de Partners for a Healthy Baby del centro de
prevencion y péliza de intervencion temprana de la
Universidad Estatal de Florida y Growing Great Kids.

*www.sieda.org/poverty-guidelines/ .
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